Gratulacje!

Nabytes$/as wiasnie Mystim Pure Vibes. Madry wybor.

Tym modelem dla poczatkujgcych otwierasz sobie drzwi do zupetnie nowych doswiadczen, od Ciebie
zalezy, czy bedg one delikatnie stymulujace, czy energetycznie porazajace.

Zacznijmy od poczatku...
Elektrostymulacja, co to wiasciwie jest?

Elektrostymulacja, w skrdcie e-stim staje sie coraz popularniejsza w ostatnich latach. Nie ma w tym nic
dziwnego, miejsca intymne s3 silnie unerwione, o wiele silniej, niz pozostate czesci ciata, dlatego
wiasnie sg tak wrazliwe nawet na najstabsze bodzce. Z odpowiednio ustawiong jednostkg sterujaca
i whasciwie dobranymi akcesoriami mozesz stymulowaé kazdy z nich z osobna, az do osiggniecia
ekstazy.

Zestawu mozesz uzywacé sam/a lub z partnerem/partnerka, mozliwosci sg prawie nieograniczone.
Mozesz szybko doprowadzi¢ sie do silnego orgazmu lub rozkoszowac sie godzinami delikatnego
taskotania rozchodzacego sie po catym ciele, wszystko zalezy od Ciebie.

Zeby zacza¢ potrzebujesz trzech rzeczy:

1. Jednostki do elektrostymulacji np. Pure Vibes
2. Jednego z akcesoridw lub pary elektrod przenoszacych impulsy na skdre
3. Zrozumienia, co jest, a co nie jest bezpieczne

Aby upewnic sie, ze nie ma zadnych probleméw ze zrozumieniem — w szczegdlnosci ostatniego punktu
— wyjasnimy jak dziata elektrostymulacja , czego nie wolno robi¢ i jak uzywaé produktu w bezpieczny
sposoéb. Dlatego prosimy o doktadne zapoznanie sie z instrukcjg obstugi.

Ostrzezenia i zasady bezpieczenstwa

Elektrostymulacja nie jest niebezpieczna jesli jest wykonywana z namystem i za pomoca wtasciwych
urzadzen. Zeby byfa bezpieczna, musisz zastosowadé sie do ponizszych regut:

1. Zasada ,nigdy powyzej talii”- zabronione jest uzywanie ktéregokolwiek z akcesoridéw
w okolicach serca, gtowy i szyi.

2. Uzytkownicy z metalowymi lub elektronicznymi implantami przez uzyciem produktu powinni
skonsultowac sie z lekarzem. To samo dotyczy oséb z wadami serca lub arytmia.

3. Uzytkownicy z epilepsja nie powinny uzywac urzgdzenia bez porozumienia z lekarzem.

4. Uzytkowniczki stosujgce miedziane wktadki domaciczne powinny zasiegng¢ porady lekarza
lub producenta tych wktadek.

5. Stymulacja nie moze by¢ stosowana w sposdb, ktory w jakikolwiek sposéb umozliwiatby
przeptyw pradu przez serce lub mézg.

6. Nigdy nie stosuj urzadzenia w okolicy gardtfa i krtani, moze to skutkowa¢ skurczem miesni
i w konsekwencji uduszeniem.

7. Urzadzen do elektrostymulacji nie mozna uzywaé¢ w obecnosci materiatéw tatwopalnych
lub wybuchowych.



8. Nie mozna stosowac elektrostymulacji podczas prowadzenia pojazdéw lub obstugi maszyn.

9. Nie mozna stosowac¢ elektrostymulacji podczas cigzy.

10. Nie mozna zanurzac urzadzenia ani akcesoriéw w wodzie.

11. Chronié przed dzie¢mi.

12. Mystim nie odpowiada za usterki akcesoriéw innych producentéw.

13. Nigdy nie probuj sam/a naprawia¢ uszkodzonych jednostek sterujacych lub akcesoriow
Mystim, moze to naruszy¢ wewnetrzng konstrukcje, co skutkuje utratg gwarancji.

Z czego sktada sie impuls?

Twoje urzadzenie Mystim Pure Vibes stymuluje Cie impulsami elektrycznymi, ale z czego sie wiasciwie
sktadaja?

Szerokos$¢ impulsu

Szeroko$¢ impulsu wskazuje, jak diugo trwa pojedynczy impuls. Przez zmiane intensywnosci
i szerokosci impulsu mozna stymulowac rézne grupy nerwow. Rézne ustawienia szerokosci impulsu sg
zalecane w zaleznosci od miejsca stosowania i pozgdanego efektu.

Mozesz regulowaé szeroko$¢ impulsu za pomocy lewego pokretta (pulse width). Obracanie nim
pozwala na ptynna regulacje w zakresie od 30 do 260 ps.

Czestotliwos¢ impulsu

Wskazywana w hercach (Hz) informuje, w jakich interwatach impulsy sg przekazywane do elektrod,
a tym samym do skory. Czestotliwos¢ impulsu okresla rodzaj stymulacji: efekt mrowienia, uczucia
wibracji uzyskasz wyzszg czestotliwoscig impulsu (od 80 Hz wzwyz), przy ktdrej nie jestes w stanie
rozrézni¢ nastepujgcych po sobie impulsédw. Efekt uderzenia, przy ktérym odczuwasz poszczegdlne
impulsy, uzyskasz dzieki ustawieniu czestotliwosci na poziomie 10 Hz i mnie;j.

Mozesz regulowac czestotliwosé impulsu za pomocg prawego pokretta (impulse rate). Umozliwia ono
ptynng regulacje w zakresie od 2 do 150 Hz.

Intensywnos¢

Intensywnos¢ reguluje site pojedynczych impulséw emitowanych przez urzadzenie. Kazdy odczuwa je
inaczej w zaleznosci od gestosci skdry i oporu tkanek. Mozesz ustawi¢ intensywnos¢ impulsu, tak, ze
bedziesz odczuwaé mrowienie lub pulsowanie, nie bedzie to jednak nieprzyjemne czy bolesne.

Chociaz oczywiscie jesli tak lubisz, to w porzadku.

Intensywnos$¢ mozesz ustawi¢ oddzielnie dla kazdego z kanatdéw za pomocg dwodch pokretet
umieszczonych w gérnej czesci urzadzenia. Obrét zgodnie z ruchem wskazéwek zegara pozwala na
podniesienie poziomu intensywnosci, w przeciwng strone — na jego obnizenie.

WAZNE: Reguluj intensywno$é tylko po wtozeniu zabawki lub naklejeniu elektrod. Przed zdjeciem
elektrod lub wyjeciem zabawki zawsze zmniejsz intensywnos¢ do zera, tj. do momentu, w ktérym
ustyszysz charakterystyczne klikniecie.
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Wiaczanie/wytgczanie urzadzenia

Aby uruchomic¢ Pure Vibes przekrec jedno z dwdch pokretet intensywnosci az do ustyszenia klikniecia.
Kazde pokretto odpowiada jednemu kanatowi.

Mozesz uzywac jednego lub dwdch kanatéw jednoczesnie.

Aby wytgczyé urzadzenie, obrd¢ oba pokretta przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara az do ustyszenia
klikniecia.

Programy
Urzadzenie posiada 3 tryby pracy:

N- Normal - Sam/a decydujesz o wszystkich sktadowych generowanego impulsu, mozesz réwniez uzy¢
jednego z wbudowanych programow:

B - Burst — W tym programie poszczegdlne uderzenia sktadajgce sie z 7-10 impulséw sg generowane
w domyslnie ustawiony wzor pulsacyjny. Nie ma mozliwosci regulacji czestotliwosci w tym programie.
Moze by¢ stosowany przez diugi czas.

M- Modulated — W tym programie intensywnos¢ impulsdw rosnie i maleje falowo. Mozna regulowac
wszystkie sktadowe impulsu.

Baterie, czyszczenie i przechowywanie

Urzadzenie jest sprzedawane w komplecie z baterig 9V. Mozliwe jest stosowanie akumulatorkéw do
wielokrotnego tadowania.

Aby zmieni¢ baterie:

1. Przesun ruchomg pokrywe catkowicie do dotu, zréb to mocno, w nowym urzadzeniu szyna
pokrywy jest niewyrobiona i trzeba uzy¢ wiekszej sity.

2. Wyjmij baterie przy pomocy wstgzki.

3. W1tdz nowa baterie zgodnie z objasnieniami umieszczonymi na dnie miejsca na baterie.

4. Wepchnij pokrywe z powrotem w szyny prowadzace i zamknij panel.

Urzadzenie nalezy myc¢ wilgotng szmatkg z dodatkiem delikatnego detergentu. W zadnym wypadku nie
nalezy trzymac urzadzenia pod strumieniem biezgcej wody lub zanurza¢ go, NIE JEST WODOODPORNE!

Przechowuj urzadzenie w chtodnym i suchym miejscu. Jesli nie uzywasz go przez dtuzszy czas, zalecane
jest wyjecie baterii.



Zestaw zawiera:

1x jednostka sterujgca Pure Vibes
2x kabel do elektrod

4x elektrody samoprzylepne

1x bateria 9V

1x instrukcja

1x walizeczka do przechowywania

Dane techniczne::
Waga 115 g (z baterig)

Wymiary 95 mm (wys.) x 65 mm (szer.) x 23 mm (gteb.)



